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Vergesslichkeit und Demenz 
gemeinsam bewältigen 
 
 

Ein Angebot für Betroffene und Angehörige 
Café Zeitreise Laa an der Thaya 
 
 

1. Termin 2025: Mittwoch, 15. Jänner, von 15:00 – 17:00 Uhr 
Wo: Raiffeisenbank Laa, Stadtplatz 56, Seiteneingang 
 
 

Programm: 
• gemeinsame Kaffeerunde 
• Aktivgruppe für Menschen mit Vergesslichkeit und Demenz 

Leitung durch Sandra Müller 
• moderierte Angehörigengesprächsgruppe 

Leitung durch Monika Karl-Schild 
 
 

Kosten: € 15,- pro Person und Termin 
Sie leisten damit einen Beitrag zum Erhalt des Angebots. 
 
 

Information & Anmeldung: 
Monika Karl-Schild 
0670 6581666 oder 
info@mks-pflegeberatung.at 
 
 

Termine 2025 
Mittwoch, 15:00 – 17:00 Uhr 
Raiffeisenbank Laa 
 

15. Jänner 11. Juni 
12. Februar 10. September 
12. März  08. Oktober 
09. April  12. November 
14. Mai  10. Dezember 

Monika Karl-Schild: Dipl. Gesundheits- 
und Krankenpflegerin, 

Demenz-Expertin und Demenztrainerin 
 

Sandra Müller: Demenztrainerin, 
Begleiterin für pflegende Angehörige 

mit Schwerpunkt Demenz, 
psychosoziale Beraterin (i.A.u.S.) 


